
    

 

 

 

 
 

 

 

 

「手打ちそば」実演！！ 

2025.7.2 相談課.三浦 

ケアパーク茅ケ崎通所リハビリテーション、今月の「あまぬまびより」では、6 月の 

行事食「手打ちそば」の様子をご報告いたします！そば打ちの実演も大盛況でした！ 

ケアパーク裏庭で収穫した梅の実を使った「梅ジュース」も出来上がりが楽しみです！ 

令和 7 年 7 月号 

梅の実 シロップ付け 


